
 AJD VACANCES 

 FAMILLES ET JEUNES TISSENT  
 DES SOUVENIRS INOUBLIABLES  
 GRÂCE À VOUS 

 HISTOIRES VRAIES 

 VOUS AVEZ  
 LA PAROLE !  Lors des séjours familiaux, l’atelier « dessine ta carte postale »,  

 permet aux petits comme aux grands de révéler leurs talents. 



FAITES UN DON  
À LA FONDATION AJD
pour nous aider à construire  
une réponse aux besoins de chacun.

Rendez-vous sur  
www.fondation-ajd.com

ÉDITO

Chères amies, chers amis,

Vous faites partie de nos donateurs réguliers  
et des lecteurs fidèles de notre magazine  
Histoires Vraies, et nous souhaitions vous remercier 
pour votre engagement auprès de la Fondation  
AJD Maurice Gounon.

Nous tenions à vous informer qu’exceptionnellement, 
vous ne recevrez pas votre magazine cet automne. 
N’ayez crainte, un nouveau numéro d’Histoires 
Vraies verra bien le jour en fin d’année ! 

Nous profitons en effet de la rentrée pour repenser 
ce lien qui nous unit et fait résonner les belles 
histoires des personnes accompagnées par les AJD.  
Un nouveau magazine, qui nous ressemble et qui 
nous rassemble, sera disponible début décembre. 

En attendant sa sortie, nous souhaiterions mieux  
vous connaître et échanger avec vous sur votre vision  
de la Fondation et vos attentes pour le nouveau 
magazine. Vous êtes donc susceptibles d’être 
contactés par téléphone par les équipes de la 
Fondation dans les prochains jours. Merci d’avance 
pour le temps que vous leur consacrerez !

Soyez convaincus de notre volonté toujours 
aussi vive de trouver une réponse pour chacun. 
En nous soutenant, vous nous donnez 
les moyens d’agir ! Preuve en est avec  
le programme AJD Vacances dont vous pourrez 
découvrir les bénéfices pour les familles  
et les jeunes en page suivante.

Avec toute ma gratitude,

Armand Rosenberg

Président du Directoire  
& Directeur Général de la  

Fondation AJD Maurice Gounon

 EN NOUS SOUTENANT,  
 VOUS NOUS DONNEZ  
 LES MOYENS D’AGIR ! 

FAMILLES ET 
JEUNES TISSENT  
DES SOUVENIRS 

INOUBLIABLES 
GRÂCE À VOUS
Après des mois d’attente, les vacances 
ont laissé place aux souvenirs d’un été 
riche en découvertes. Au programme : 
colonies pour les enfants et séjours en 
famille, entre campagne et montagne. 

Ces parenthèses estivales offrent 
un temps de repos bien mérité, et 

représentent pour certains  
une première expérience des vacances. 

Elles sont aussi l’occasion de réunir  
des familles dont les enfants sont 

placés dans des foyers, de se 
ressourcer, de tisser ou retisser des 

liens en s’évadant du quotidien. Plus 
qu’une simple pause, ces vacances 

permettent de vivre des expériences 
uniques, avec le sentiment de partager 

une aventure hors du commun.

 AJD VACANCES 

Flashez le QR code



Les séjours familiaux  
pour une déconnexion réussie 
En collaboration avec les Restos du Cœur de Lyon  
Croix-Rousse/Caluire, le programme familial d’AJD Vacances 
a permis d’accueillir des personnes orientées par  
une bénévole des Restos. Ce sont ainsi plus de trente 
familles et quelques personnes isolées qui ont pu profiter 
d’une semaine d’évasion à Bourg-Argental, dans la Loire. 
Débutée en 2010, cette initiative est déjà bien ancrée  
dans les habitudes et a de nouveau trouvé un écho positif 
auprès des participants.

L’objectif de ces séjours : offrir une parenthèse de répit  
et de bien-être, lutter contre l’isolement social, et soutenir  
la parentalité. Sur place, des accompagnateurs étaient 
présents pour encadrer les activités, soutenir les parents  
et veiller à la bonne intégration de chacun dans le groupe. 
Parcours aérien dans des filets, visite d’une fabrique  
de bonbons, safari au parc de Peaugres, ateliers bien-être  
et créatifs, ainsi que des moments de détente comme  
la baignade et une soirée loto… Chaque instant  
était propice au partage, à la découverte et à la création  
de souvenirs inoubliables. Au total, ce sont 120 personnes 
qui ont profité de cette bouffée d’air frais, repartant  
avec des souvenirs gravés dans leur mémoire, et renforçant  
leurs liens familiaux dans un cadre convivial et bienveillant. 
Une expérience qui, pour beaucoup, laissera une empreinte 
durable.

Plus de 200 jeunes accompagnés  
cette année
En 2024, AJD Vacances a renouvelé son engagement avec 
les « colos apprenantes ». Tous les séjours éligibles ont reçu 
ce label, facilitant l’accès aux vacances grâce à des aides 
financières pour les familles. L’objectif : promouvoir  
la dimension éducative des centres de vacances et valoriser 
le rôle des encadrants dans l’accompagnement des jeunes.

200 jeunes ont pu participer aux séjours estivaux organisés 
par la Fondation. Répartis sur dix-huit séjours en région 
Auvergne-Rhône-Alpes, ces jeunes ont découvert des univers 
allant de la cuisine à la culture hip-hop, en passant par  
la préhistoire, la campagne et la montagne. Au programme : 
visites de grottes, cani-rando, luge d’été, baignades, 
escalarbre et initiation au hip-hop, offrant ainsi un panel 
d’activités inédites et amusantes.

L’accent a été mis sur les valeurs de partage, d’entraide, 
de tolérance et de vivre-ensemble. Pendant une semaine, 
les participants ont ainsi tissé des liens avec d’autres 
jeunes, tout en profitant d’un environnement propice 
au ressourcement. L’été 2024 aura été une nouvelle fois 
l’occasion pour ces jeunes de vivre des expériences riches en 
apprentissages et de repartir avec des souvenirs inoubliables.

Jocelyne Revollet et Maxence Vitet

Équipe AJD Vacances 

Les vacances,  

ce sont eux  
qui en parlent le mieux !

Le vrai sens des vacances !  
J’ai eu accès à des choses que 
je n’ai pas eu la chance d’avoir 
auparavant… Merci pour tout.

Nous avons apprécié le côté  
collectif et en même temps  
cette liberté individuelle.

Merci à toute l’équipe qui a organisé  
les vacances. C’est une nouvelle 
expérience dans ma vie, j’ai découvert 
beaucoup de choses, et fait  
la connaissance de nouvelles personnes.

C’est notre premier voyage en France  
et c’était merveilleux, notamment  
au niveau de l’organisation, des activités 
qui étaient incluses et de la bonne 
relation avec les autres familles.
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INFOS PRATIQUES
Espace couvert et chau�é

Accès aux Personnes 
à Mobilité Réduite

ACCESSIBILITÉ CONTACTS
www.fondation-ajd.com

04 78 08 23 83

siege@fondation-ajd.com

Visitez notre page Facebook

DM
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